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A maternidade ¢ alvo de muitas pesquisas e reflexdes teoricas. Entretanto, esse olhar
direcionado as mulheres, muitas vezes, atrela o ser boa mée a natureza feminina, como se
houvesse um imperativo bioldgico que predeterminasse o amor incondicional da mae para
com o filho. O mito do amor materno, estudado por Badinter, relaciona-se com essa
expectativa social de que toda mulher deseja a maternidade e, a partir disso, cuida e prové seu
filho. Nesse sentido, quando uma mae deseja entregar o filho para adocao ou o abandona em
situacdes de risco, ela contraria essa regra natural e passa a ser julgada, sem que se
compreenda o que estd implicado nessa agdo. No Brasil, devido a escassez de estudos
cientificos, pouco se sabe sobre a mae que entrega ou abandona seu filho. Alguns estudos
encontraram sofrimento nas mulheres, percep¢do de falta de apoio da equipe de saude,
dificuldades socioeconOmicas, privacao afetiva e auséncia de apoio familiar, social e do
parceiro na gestagdo, como fatores que influenciam a decisdo de entregar o filho. E relevante
refletir sobre esse tema, pois a lei 12.010, conhecida como a Nova Lei Nacional da Adogao,
prevé acolhimento psicologico e assisténcia juridica as maes que manifestarem o desejo de
entregar seus filhos. Em vista disso, o presente estudo qualitativo e exploratdrio teve o
objetivo de compreender a percepcao de sete profissionais da satde (trés técnicas de
enfermagem, trés enfermeiras e uma médica obstetra), que trabalhavam em dois hospitais
publicos do interior do RS, sobre as maes que entregam os filhos para a adogdo. Foram
realizadas entrevistas semi-estruturadas, que foram transcritas e posteriormente analisadas de
acordo com a analise de conteudo. Todos os preceitos €ticos foram considerados. Os
resultados apontaram que as mulheres que entregam os filhos s3o, geralmente, jovens, de
nivel socioecondmico desfavorecido, possuem muitos filhos, apresentam pré-natal precario,
falta de planejamento familiar e a gravidez era indesejada e fruto de relagcdes eventuais, na
maioria dos casos. Diante da manifestagdo da entrega, as profissionais apresentaram
conhecimento dos procedimentos a serem adotados — encaminhamento ao conselho tutelar,
juizado da infancia e adolescéncia - mas alegaram que lhes falta embasamento tedrico e
técnico. Constatou-se uma tentativa de convencer a mulher a mudar de ideia, buscando assim,
reverter a entrega. Esse dado demonstra o despreparo da equipe de saude, que atuava com
base em suas crengas e concepgdes pessoais, € ndo avaliava a situagdo do ponto de vista da
garantia dos direitos da mulher e da crianca. Ainda, as profissionais acreditavam que os
fatores envolvidos na entrega e no abandono de criangas relacionavam-se com dificuldades
econOmicas, auséncia de apoio familiar e do parceiro, vivéncia de abandono, problemas
psiquiatricos e dependéncia quimica. Todas as profissionais salientaram a importancia da
presenca de psicologos e assistentes sociais nesses momentos, pois entendiam que eles
favorecem a relagdo entre a equipe, a mde e a crianga pela escuta e conhecimento mais
especializados. Dessa forma, torna-se fundamental a capacitacdo da equipe de satde para
acolher essas mulheres e atendé-las sem julgamentos e preconceitos. Acolher e ouvir essas
maes garante os preceitos da lei 12.010 e possibilita um exercicio das profissionais de saude
de respeito pela decisdo da mae e compreensdo mais ampla das questdes envolvidas.



