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INTRODUCAO: As relagdes conjugais e coparentais desempenham um importante papel na
qualidade de vida dos pais e no desenvolvimento dos filhos, sendo, portanto, relagbes de
grande relevancia na vida dos membros de uma familia. A chegada de um filho adquire
grande preponderancia na vida de seus pais, 0 que torna importante, ao se tratar da
conjugalidade nesse periodo, abordar também a coparentalidade, que se inaugura nesse
momento e passa a coexistir com a conjugalidade. Essa importancia se torna ainda mais
presente se considerarmos que, neste periodo, a interdependéncia dessas duas relacbes —
conjugal e coparenteral — tende a se mostrar ainda mais marcante.
OBJETIVOS: Investigar o desenvolvimento da relacdo coparenteral e conjugal durante o
processo de transicdo para a parentalidade, no contexto da reproducéo assistida.
METODOLOGIA: Realizou-se um estudo de caso coletivo longitudinal. Trés casais que
conceberam com o auxilio da terapia de reproducdo assistida e cuja esposa se encontrava no
terceiro trimestre da gestacdo responderam a entrevistas individuais semiestruturadas em trés
momentos: a) gestacdo b) apds o terceiro més de vida do bebé e c) apds o primeiro ano do
bebé. Os dados foram submetidos a uma analise narrativa, através da leitura repetida e
cuidadosa das entrevistas transcritas em busca das relacdes e significados atribuidos pelos
participantes aos eventos, enfocando-se tanto as particularidades de cada casal, quanto suas
semelhangas.

RESULTADOS: As narrativas apresentadas pelos participantes deste estudo demonstram que
a forma como se deu a decisdo de ter um filho, assim como a experiéncia da infertilidade e do
tratamento, podem contribuir para a forma como a conjugalidade e coparentalidade se
desenvolvem desde a gravidez até o nascimento do bebé. A realizacdo de entrevistas com as
esposas e 0s maridos contribuiram para a contextualizacdo dos dados e para a obtencdo de
diferentes perspectivas, 0 que se mostra de acordo com o referencial tedrico adotado. Deve-se
considerar que, antes de alcancarem a gravidez, esses casais passaram por uma série de
desafios relacionados ao tratamento. Portanto, trata-se de casais para 0s quais a transicao para
a parentalidade ndo constitui o maior desafio enfrentado em suas histérias e que ja haviam
superado momentos de elevado estresse, 0 que pode ter contribuido para a forma como
manejaram a transicdo para a parentalidade.

CONCLUSAO: Sugere-se a existéncia de um processo de diferenciacdo crescente da relagéo
do casal, que passa a englobar coparentalidade e conjugalidade. PropBe-se que, no contexto da
reproducdo assistida, considere-se o periodo do tratamento como marco inicial da relagcdo
coparenteral. Destaca-se a necessidade de considerar a historia do casal, sua experiéncia da
infertilidade e do tratamento, suas relacdes com a familia de origem e sua configuracao
familiar na compreensao desse processo.



