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Introducao

Os esterdides anabodlicos androgénicos (EAA) sao sdo um
grupo de substancias que podem ser tanto de origem natural

ou sintético (drogas), formado a partir da testosterona ou
um de seus derivados.

.Der:l\_/ados efeito efeito
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relevancia desse estudo é devido a importancia de um
estimulo hormonal adequado para o desenvolvimento das
estruturas do sistema reprodutor masculino.

Metodologia

O estudo foi aprovado pelo CEUA (14/2012) do Centro
Universitario Metodista-I1PA.

50 ratos
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25mg/Kg

*Protocolo de treinamento —— Tamaki et al.

*Oito semanas ~—~ 3X por semana

*Os EAA™ 5X/semana

*3 séries de 10 repeticoes—2 minutos de intervalo entre as
series

*Segunda semana exercicio contra resistido onde
inicialmente foi realizado o teste de repeticao maxima (RM)
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Aparato para execucao dos exercicios contra resistido
proposto por Tamakietal. (1992).
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Resultados

A seguir serao apresentados os resultados referentes
as analises realizadas. Os dados estao expressos como
média + erro padrao (EP) e em frequéncia (%).
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Figura 1: Os grupos 3 e grupo 4
apresentaram menor peso dos testiculos
quando comparados ao grupo 1 (p <

apresentou um aumento nos grupo 3,
grupo 4 e grupo 5 comparados ao grupo

1(p <0,05).
0,05). (p <0,05)
R
- 3 *
25 . % Figura 3: O peso da vesicula seminal
E o
i, ﬁi@ Grupo 1 aumentou nos grupos 3 e 4 em
L i ~
.. . " Grupo 2 relacao ao grupo 2 enquanto o peso
s B .
> . oS do grupo 5 reduziu quanto
| i Il Grupo 4
3 . v % comparado ao grupo 2.
& 05 ;\U\f‘:\&: et = Grupo 5
e L E
Grupol Grupe2 Grupo3  Grupod  Grupos
Grupos
E 5: aA £ i, AR
0% - L
= £ 0,00
o R -
. . s Grpal f 4 Grugo
Figura 4: Foi observado i Sl BE binso:
: % Grepa 1 #hrupo
um aumento das . e | F00 .
alteracdes na £ 1 oo | § soces . "G
. Ii wl B 0.00% |
morfOIOgla Grugal  Gupel  Guped Gnpod Gpos Grapol  Gupel  Grupsd fa a5
espermatica nos T do o Grups
grupos tratados com sges . ac | o= AD
= R = T
EAA quando € 25,008 . . £ o . *
comparados ao grupo § 0w I .0
15,00% o Bingpo l e N Grups
nepn 3 13 LAl Gpo 3
i ropo & 10,00% Grupo &
§ g ropa § & ek Grups &
o Grups 1 Grupa 2 Gupd¥  Grupad Grupd 5 - Grups 1 Grupa 2 Gruga 3 Grups 4 Gl..pc!-
Girupos Grupas

Os dados demonstram que a administracao dos EAA
induziu as alteracdes no sistema reprodutor de ratos, pois o
EAA diminui os niveis de hormoénio foliculo estimulante e
do hormodnio luteinizante, com esta reducao acarreta na
diminuicao da sintese de testosterona endégena causando
assim uma  atrofia testicular e alterando a
espermatogénese.



