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A doenca periodontal € uma doenca Infecto-inflamatoria cronica destrutiva dos Analisar a correlacdo dos niveis inflamatérios causados pela doenca periodontal sobre o
tecidos moles e duros que circundam os dentes e € capaz de modificar

sistemicamente diferentes mediadores inflamatérios, as interleucinas, as quais
podem afetar a homeostase de diferentes tecidos do organismo como o tecido
muscular, e a pratica intensa de exercicio fisico causa alteracbes na resposta
Imunologica, que pode ser potencializada pela doenca periodontal, com potenciais
alteracOes na regeneracao tecidual.

processo de reparo muscular de ratos treinados e sedentarios.

Analise das variacOes de peso e concentracao de lactato:
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Figura A .Os animais dos grupo sedentarios apresentaram as maiores variacoes

de peso quando comparados aos animais treinados, mas nao houve relacao com
a doenca periodontal. Figura B. Os animais treinados apresentavam um aumento

na geracao de lactato, especial no grupo com doenca periodontal, onde se verificou

uma piora na condicdo anaerobia ao longo do protocolo de exercicio.
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O exercicio fisico em esteira levou a uma hipertrofia muscular do musculo
gastrocnémio , quando comparado aos grupos sedentarios. A associacao
entre exercicio fisico e doenca periodontal foi responsavel por uma
diminuicdo significativa no diametro das fibras do musculo gastrocnémio
guando comparado com os demais grupos.

Altera hipertrofia muscular

Leva a menor resisténcia aerobica

Diminui a hipertrofia muscular

Sua associacao ao exercicio fisico aumenta os niveis de TNF-a e de lactato
Altera os niveis séricos de interleucinas
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