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A avaliacdo das lesdes agudas de via aérea foi realizada por
nasofibrolaringoendoscopia (NFL) em até 8 horas apos a
A Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP) do Hospital extubacao. Esse exame fol analisado por um pesquisador
de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) apresenta alta incidéncia cegado e as lesOes classificadas em dois grupos: sem
de estenose subglotica (11,3%) pos-intubacdo endotraqueal. lesOes/lesOes leves ou lesOes moderadas/graves. (Figura 1)
Como as lesOGes cronicas graves sao conseguéncia da
evolucdo de lesOes precoces, é de grande importancia
conhecer-se a epidemiologia dessas lesdes agudas, a fim de
se poder gerar dados que visem a prevencao de lesoes.
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Descrever a incidéncia e o tipo de lesédo aguda laringea em
criancas submetidas a intubacdo endotraqueal na UTIP do
HCPA.

Estudo transversal, com amostragem de todos 0s pacientes Acompanhamento
iInternados na UTIP do HCPA com idade entre O e 4 anos que por 6 meses
necessitaram de intubacao endotragqueal por mais de 24 horas

Avaliacao diaria ate

a alta hospitalar

no periodo de novembro de 2005 a novembro de 2012. Figura 1. Fluxograma do acompanhamento pds-extubacao.

Foram incluidos 202 pacientes, com mediana de idade de 2,7 meses, sendo 60,4% do sexo masculino. O tempo médio de
Intubacao foi de 7,9 dias. Na NFL logo apds a extubacao, 114 pacientes (56,4%) apresentaram exame normal ou com alteracoes
leves e 88 pacientes (43,6%) apresentaram alteracoes moderadas ou graves. (Tabela 1)
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Tabela 1. Percentuais de lesGes agudas classificadas por anatomia e gravidade. LM: laringomalacia. PV: pregas vocais.

Observamos uma grande incidéncia de lesdes agudas pos-extubacao na nossa UTIP, as quais se deve tentar tratar a fim de
Se evitar sua progressao para lesdes cronicas.
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