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INTRODUCAO

A lecitina € uma molecula de gordura que contém em sua estrutura colina, fosfato e acidos graxos. A colina € um
nutriente que favorece a integridade estrutural das membranas celulares e de numerosos processos metabdlicos. A
retocolite ulcerativa idiopatica (RCLI) € uma doenca inflamatoria gue acomete o colon e o reto. O aumento da geracao
de especies reativas de oxigénio (ERO) esta diretamente envolvido na RCLI.
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Pressdo: *Diminuicdo significativa da pressdo anal esfincteriana no grupo CL quando comparado
aos demais grupos. *Aumento significativo desta nos grupos tratados (LE+CL, CL+LE) em

MATERIAL E METODOS |

Foram utilizados 25 ratos machos Wistar divididos em TBARS: #Aumento sign.ific?t.ivo <.:Ia lipoperoxidagdo no grupo CL quando comparado aos demais
5 gru pOS com n de 5 animais Cada grupos. *Diminuicdo significativo desta nos grupos tratados (LE+CL, CL+LE) em comparac3o ao

grupo CL.
« Grupo controle (CO): Enema com NacCl; SOD CAT

 Grupo colite (CL) : Inducao de colite por acido 350 - 1 -
acético; 300 - 8-2 1
X * Grupo controle + Lecitina (CO+LE) : Enema com . 250 - _0.7 -
8" 71 NaCle tratado com Lecitina; %200 ] £0.6 1
» Grupo colite + Lecitina (CL+LE): Enema de &cido £ 150 - S0
V] aceético e tratado com Lecitina; S 100 | 03 -

+ 350q * Grupo Lecitina + colite (LE+CL) : Pré tratado com > gy | 8% : ' i

L Lecitina; inducé&o de colite por acido acético. 0 0
CO+LE LE+CL CL+LE CO+LE LE+CL CL+LE

A Lecitina do ovo foi administrada via oral na dose de 0,5mL/animal 48
horas antes e apos a inducao da colite.
O Acido acético foi administrado por enema na dose de 4mL/animal.

SOD: #Aumento significativo SOD no grupo CL quando comparado aos demais grupos.
*Diminuicdo significativo desta nos grupos tratados (LE+CL, CL+LE) em comparacao ao grupo CL.
CAT: *Aumento significativo da CAT no grupo CL quando comparado aos demais . *Diminuicdo
significativo desta nos grupos tratados (LE+CL, CL+LE) em comparacao ao grupo CL.

RESULTADOS

Analise Hlstologlca

CONCLUSAO

Podemos concluir que os animais com colite e que
receberam lecitina apresentaram um aumento da pressao
esfincteriana, diminuicao de edema, preservacao das criptas
bem como uma reducao da lipoperoxidacao
(TBARS), restauracao das enzimas antioxidantes (CAT e SOD)
contribuindo assim para uma diminuicao do estresse
oxidativo, o que nos faz sugerir uma preservacao da mucosa
intestinal por este fitoterapico.
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