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Introducao

O sono € um processo natural em que ha decréscimo de consciéncia,
atividades sensoriais € musculares; em contrapartida, acresce atividades
responsavels pela manutencao das sinapses necessarias a sobrevivéncia.
Problemas no sono podem ser um indicativo de enfermidades, tais como
depressdo, apneia, € at€ Parkinson. Uma das maneiras de captar a atividade
cerebral durante o sono € através do Eletroencefalograma (EEG).

A captacao do sinal dura de 6 a 8 horas e, do resultado do EEG, € reali-
zada analise visual qualitativa para i1dentificacao de padroes, como o CAP
(Cyclic Alternating Pattern).

O objetivo deste trabalho € utilizar ferramentas matematicas para realizar
filtragem dos sinais do EEG, através de Wavelets.

Wavelets

Wavelet é um refinamento da transformada de Fourier, extendendo a ca-
pacidade de tratamento de problemas ndo lineares, onde percebe-se aperi-
odicidade, ruido, e descontinuidades. As vantagens residem na filtragem
do sinal original, acentuando caracteristicas desejadas, da mesma forma
que reduz outras indesejadas. O objetivo € representar determinado sinal,
através de dilatacoes e de translacoes (Figura 1), com uma quantidade me-
nor de dados, enquanto mantém informag¢ao de tempo e frequéncia.
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Figura 1: Fungdo, translagdes e dilatacoes.

Existem diversas wavelets, como Haar, Morlet, Meyer, Daubechies, en-
tre outros, que podem ser continuas ou discretas. A transformada wavelet
pode, da mesma forma que a de Fourier, ser escrita como expansao em
série, dada por

f(t) = Z Z Cm,ntmn(t), (1)

m=—0o N=—00
onde ¢, 5, € 0 coeficiente € ¢y, , € uma determinada base wavelet, m e n se

referem a translacao e dilacao da base, respectivamente. Estas satisfazem:
e Quadrado integravel;

e Ortogonal;

e ¢ completo, se a sequéncia de fungoes {wj} é ortogonal duas a duas,
[¥|| = 1 para cada j, ou seja, geram o espaco de fungdes.

Wavelet de Daubechies

As wavelets da familia Daubechies sdo as primeiras com suporte com-
pacto. Estas sdo obtidas por processo iterativo e, por 1sso, ndo apresentam
forma fechada; entretanto, apresentam propriedades de fun¢des algébricas,
como relacao de recorréncia, existéncia e unicidade.

A forma da fun¢ao mae da Daubechies € dada por
WI2p(2Ix — k), j ke, 2)

0 que resulta uma funcao suave que aproxima o sinal (Figura 2).
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Figura 2: Daubechies de nivel: (a) 3, (b) 5, (c) 7, e (d) 9.
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Os coeficientes sao obtidos a partir do algoritmo Cascada. O processo
¢ realizado através de médias e diferencas, onde um dos coeficientes atua
como filtro que suaviza os dados, enquanto os demais acrescentam detalhes
a cada nivel.

Uma Abordagem Preliminar

A figura 3 mostra a decomposi¢cdo do sinal usando Daubechies de nivel 5.
A partir do codigo desenvolvido até o momento, obteve-se a decomposi¢cao
em detalhes, como segue, onde ha reducao do ruido.
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Figura 3: Decomposicao do sinal do EEG.

Assim como esperado, a decomposi¢ao do sinal propicia a reducdao do
ruido e, também, da quantidade de dados a ser tratada. O proximo passo €
desenvolver um co6digo para determinar a existéncia de CAP no EEG.

Consideracoes Finais

As wavelets apresentam-se como uma ferramenta eficaz na reducao de
ruido e na compactacao do sinal, permitindo uma analise de tendéncias,
descontinuidades com menor custo computacional.

As proximas etapas de pesquisa envolvem o desenvolvimento de codigos
capazes de fazer a leitura de sinais de EEG e, através da aplicacao de wave-
lets, encontrar o CAP. O desenvolvimento de codigos para o tratamento do
EEG, posteriormente, possibilitard a analise de outras caracteristicas que
podem auxiliar no diagnoéstico de comorbidades de pacientes.
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