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Introdução: A literatura vem demonstrando que a exposição a maus-tratos na infância pode 

estar associada com a hiperatividade de sistemas relacionados ao estresse, assim como sugere 

que as experiências de abuso e negligência infantil estão relacionadas com o desenvolvimento 

de transtornos emocionais na vida adulta. O efeito destas associações sobre as capacidades 

cognitivas de adultos, tais como a memória verbal e de trabalho (MT), tem sido muitas vezes 

descrito.  

Objetivo: Investigar se a negligência infantil está relacionada com o desempenho cognitivo de 

indivíduos adultos.  

Método: A amostra foi composta por 95 idosos sem sintomas de demência; Foram 

investigados maus-tratos na infância utilizando-se da versão brasileira do Childhood Trauma 

Questionnaire (CTQ) e a avaliação neuropsicológica foi composta por tarefas que avaliaram a 

memória verbal, viso-espacial e memória de trabalho verbal.  

Resultados: a avaliação do desempenho destes participantes revelaram que a exposição a 

negligência física (NF) na infância afetou significativamente a memória verbal imediata e 

tardia. Foram encontradas ainda associações entre a negligência emocional (NE) e as tarefas 

que demandavam a MT.  

Conclusão: este estudo confirma a hipótese de que os maus-tratos na infância, especialmente a 

negligência, associam-se com o comprometimento das habilidades cognitivas de indivíduos 

no processo de envelhecimento. Esta é uma área muito recente do conhecimento, portanto os 

resultados até agora são provocantes, necessitando-se de maiores investigações sobre o tema. 
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