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Introdugdo

|
O ritmo circadiano influencia muitos processos fisioldgicos e comportamentais tais como sono, alimentacaoe !
memoria, além de alterar a estrutura espaco-temporal do comportamento locomotor/exploratério de ratos quando :
expostos a ambientes desconhecidos. Em um estudo recente, demonstramos que animais submetidos ao teste de !
campo aberto (TCA) apresentam uma diminuicdo na exploracao ao longo do teste e esta reducao ocorre mais :
rapidamente em animais testados no periodo da manha quando comparados aos animais testados a noite. :
|

Investigar se a rapida reducao de exploracao apresentada pelos
animais testados pela manha é devido a uma melhor performance na
aquisicao de informacodes sobre o ambiente (habituacao) ou a uma
falta de motivacao em explora-lo.

Metodologia

Cada sessao teve duracao
de 15 minutos e
iluminacao de 15 Lux.
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Dia do Habituacao a Sala de Inicio das sessoes :

Nascimento Experimentacao (TCA) :
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Os animais foram mantidos em ciclo claro/escuro de 12:12h (luzes acendiam as 7h e apagavam as 19h);
Os ratos foram testados durante a fase clara (8h-10h) ou fase escura (20h-22h) do ciclo claro/escuro;

Os animais foram submetidos a trés sessdoes consecutivas no TCA com um intervalo de 24h entre sessoes
(exceto para os grupos MMN e NNM, que tiveram um intervalo de 12h entre a segunda e terceira

sessoes:

Manha-Manha-Manha (MMM) 8h-10h  8h-10h  8h-10h
Manha-Manha-Noite (MMN) 8h-10h  8h-10h  20h-22h
Noite-Noite-Noite (NNN) 20h-22h  20h-22h  20h-22h
Noite-Noite-Manha (NNM) 20h-22h  20h-22h  8h-10h

- N amostral: 10 (MMM), 0 (MMN), 10 (NNN) e 11 (NNM);

- Os ratos foram manipulados 2 minutos por dia durante os trés dias antecedentes a primeira sessao.

Resultados parciais de 3 grupos experimentais (MMM, NNN e NNM)

[ Observacao comportamental no TCA ]
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FIG 1. Perfil locomotor exploratério, comparacao dentro do grupo entre sessdes. S1: sessao 1; S2: sessao 2; S3: sessao 3. Dados
estdo expressos como média + erro padrdao e foram analisados por ANOVA de duas vias com medidas repetidas seguida por
Bonferroni. * indica P<0,05; ** indica P<0,01; *** indica P<0,001; **** indica P<0,0001.

FIG 2. Perfil locomotor exploratdrio, comparacao entre os grupos dentro das sessdes. Dados estao expressos como média * erro
padrdo e foram analisados por ANOVA de duas vias com medidas repetidas seguida por Bonferroni. * indica P<0,05; ** indica
P<0,01; *** indica P<0,001; **** indica P<0,0001.
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FIG 3. Perfil de locomoc¢ao ao longo do tempo dentro de cada sessdo. Dados estdao expressos como média *+ erro padrdao e foram
analisados por ANOVA de duas vias com medidas repetidas seguida por Bonferroni. * indica P<0,05; ** indica P<0,01; *** indica

P<0,001; **** indica P<0,0001.

FIG 4. Perfil de exploracado vertical (rearing) ao longo do tempo dentro de cada sessao. Dados estdo expressos como média + erro padrao
e foram analisados por ANOVA de duas vias com medidas repetidas seguida por Bonferroni. * indica P<0,05; ** indica P<0,01; *** indica
P<0,001; **** indica P<0,0001.
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Os resultados parciais sugerem gue os animais de todos os grupos habituam ao TCA l

: , . o |
independentemente do horario em que foram testados ao longo das sessdes. Portanto, mesmo |
explorando menos, os animais testados de manha sao capazes de aprender as informacoes :
sobre o ambiente tanto quanto os animais testados a noite. .
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