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O Paracetamol (acetaminofeno, N-acetil-p-aminofenol, APAP) é amplamente usado como
analgésico e antipirético. Porém, o consumo tanto acidental quanto intencionalmente de altas
doses de APAP pode causar insuficiéncia hepatica aguda (IHA). O N-acetilcisteina (NAC) é o
tratamento convencional escolhido para intoxicacdo aguda com APAP. Contudo, o NAC
apresenta sua eficacia limitada a uma janela de tempo de tratamento e a determinadas
situacOes. Considerando este fato, 0 uso de compostos organicos de selénio poderia emergir
como uma medida terapéutica alternativa. Estudos tém demonstrado as propriedades
antioxidantes e antiinflamatdrias dos compostos orgédnicos de selénio, tais como Difenil
Disseleneto (PhSe)2. Contudo, seu mecanismo de acdo permanece incerto. Assim, o objetivo
deste estudo foi avaliar o efeito do (PhSe)2 frente ao tecido hepatico lesionado induzido pelo
APAP durante a IHA induzida. Para a realizacdo deste experimento foram utilizados
camundongos machos submetidos aos modelos experimentais de IHA induzida por APAP. Os
animais receberdo uma dose toxica de APAP (600 mg/kg, i.p.), apds 1 hora seguido por
(PhSe)2 (15.6 mg/kg, i.p.) e sacrificados 4 horas depois da administragdo de APAP. Logo, as
amostras hepaticas foram fixadas em formol 10% tamponado e realizado o processamento
histolégico padrdo, passando por desidratacdo por alcoois em concentracBes crescentes,
diafanizacdo ou clarificacdo em xildis para facilitar a inclusdo em parafina, Gltimo passo. As
pecas foram seccionadas em micr6tomo com espessura de 7 pm, das quais foram retirados 4
cortes histoldgicos de cada animal, resultando em 4 laminas. Estas passaram por coloracédo
pela Hematoxilina-eosina. Logo, foram feitas fotomicrografias de 5 campos do tecido
hepatico de cada animal, escolhidos aleatériamente. Posteriormente foi realizada a andlise
histolégica com uso do software Image pro plus 6® sendo avaliados a medida da area do
nucleo dos hepatdcitos e o nimero de hepatdcitos. Além disso, em um segundo momento foi
realizado a analise comparativa com o antidoto classico, N-acetil cisteina, para intoxicacéo
com APAP. Estas analises foram desenvolvidas a fim de avaliar os possiveis efeitos
terapéuticos do (PhSe)2. Finalizando o processo com a analise estatistica através do software
GraphPad 6°. No parametro relacionado ao niimero celular, houve um aumento significativo
do ndmero de hepatdcitos do grupo tratado com o Paracetamol (APAP) + Disseleneto de
difenila (Se) em comparagdo com o grupo tratado somente com o Paracetamol, sugerindo uma
acdo protetora do disseleneto de difenila frente ao dano hepatico. Além disso, a associacdo
feita no grupo tratado com Paracetamol + Disseleneto de difenila + N-acetilcisteina mostrou-
se eficiente em reverter a perda celular, devido a hepatopatia causada pelo Paracetamol.
Contudo, no parametro que envolve a area do ndcleo, o Disseleneto de difenila ndo mostrou
efeito significativo em reverter o dano causado pelo Paracetamol. Podemos porém, constatar
uma diferenca estatisticamente significativa entre o grupo tratado com Paracetamol e o grupo
tratado com Paracetamol + N-acetilcisteina, confirmando assim a acdo de N-acetilcisteina
relacionada a hepatopatia.



