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Problemas gastricos, como ulcera péptica e dispepsia, sao problemas da mucosa géstrica que
se encontram entre as principais causas de mal-estar que afetam a qualidade de vida de um
individuo. Ulceras gastricas sdo lesdes estomacais, causadas principalmente por estresse,
medicagdes ou consumo de etanol. Devido aos efeitos colaterais causados pela maioria dos
medicamentos existentes para tratar ou prevenir essa patologia, terapias alternativas vem
sendo pesquisadas. Nesse contexto, o uso de nanoparticulas surge como uma alternativa
promissora ao desenvolvimento de uma formulacdo farmacéutica via oral, principalmente
devido as caracteristicas bioadesivas dessas particulas. Estudos anteriores descrevem que a
administracao oral de a-bisabolol ¢ capaz de proteger a mucosa gastrica contra ulceras
induzidas por etanol. Por isso, neste trabalho desenvolveu-se nanoparticulas (nanocépsulas de
nucleo lipidico e nanoparticulas lipidicas), com diferentes materiais constituintes (polimero
ou manteiga) contendo a-bisabolol, objetivando avaliar o efeito gastroprotetor in vivo de
ambas as formulacdes tecnoldgicas. Nanocdpsulas de nucleo lipidico e nanoparticulas
lipidicas foram preparadas por deposicdo interfacial de polimero pré-formado e
homogeneizagdo a alta pressdo, respectivamente, na concentragdo de Img/mL. A fim de
avaliar o efeito dos constituintes, preparou-se também, formulagdes sem a-bisabolol
(brancas). As formulac¢des foram caracterizadas quanto ao tamanho de particula, indice de
polidispersdo e potencial zeta — determinados, respectivamente, por espectroscopia de
correlagao de fotons e mobilidade eletroforética, usando um modelo 3600 ZEN ® nano-ZS
Zetasizer; quanto ao teor de farmaco e numero de particulas — determinados por HPLC-UV e
turbidimetria (395nm), respectivamente; pH - potencidmetro Denver Instrument VB-10; e
viscosidade - viscosimetro vibracional SV-10, A&D Company. As tlceras in vivo foram
induzidas por etanol e indometacina, de acordo com os métodos descritos por Raffin e col.,
2006 e Al Harbi e col, 1995, respectivamente. Para avaliar a atividade gastroprotetora, foram
utilizados ratos Wistar machos (protocolo aprovado pelo Comité de Etica da UFRGS - CEUA
numero 19865). As formulagdes foram administradas a uma concentracao equivalente a 30,0
mg.Kg/kg de a-bisabolol por via oral. Os resultados mostraram que as nanocapsulas de
nucleo lipidico e nanoparticulas lipidicas apresentaram distribui¢do estreita de tamanho de
particulas, potencial zeta negativo, teor de fArmaco préoximo aos valores tedricos, numero de
particulas proporcionais ao tamanho das mesmas, pH proximo a neutralidade e viscosidade
variando de 1,03 a 1,16 mPa.s-1. Tanto no processo de ulceragdo induzido pelo etanol quanto
nas ulceras induzidas por indometacina, ndo houve uma preveng¢ao significativa nos animais
tratados com emulsdo de a-bisabolol. As formulagdes contendo a-bisabolol apresentaram
uma atividade gastroprotetora significativa ap6s a administra¢do oral. A nanoencapsulacao do
farmaco possibilitou uma redug¢do da dose do ativo, visto que Rocha e col (2009)
demonstraram que a administragdo oral de 100 e 200 mg/kg de a-bisabolol foi capaz de
proteger a mucosa no modelo de indugdo por etanol. Em comparacao, no presente trabalho, a
dose de 30 mg/kg de a-bisabolol em formulagdes nanotecnologicas foi capaz de promover tal
protecdo tanto na ulceracdo induzida por etanol quanto na induzida por indometacina. As
formulagdes desenvolvidas apresentaram caracteristicas fisico-quimicas adequadas e
representam um sistema promissor de protecao contra ulceras estomacais.



