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O Projeto Esporte Brasil (PROESP-BR) é L
gue se desenvolve no ambito da educacao fisica escolar
e esporte educacional com o objetivo de auxiliar o0s
professores de educacao fisica na avaliacao dos
iIndicadores do crescimento corporal, nutricional , aptidao
fisica relacionada a saude e ao desempenho esportivo
em criancas e jovens de 7 a 17 anos

O B\] ETIVO . 2,2% rapazes e 1,9% mocas

2,8% rapazes e 2,8% mocas

. 4,6% rapazes e 3,6% mocas

Apresentar o0 mapa da aptidao fisica relacionada aos
talentos esportivos para a pratica das modalidades de

atletismo em escolares de 6 a 17 anos.

-- 3,7% rapazes e 5,0% mocas

ARREMESSC E LANGAMENTO
- 3,7% rapazes e 4,0% mocas (Forga Explosiva dos Membros

Superiores)

METODOLOGIA: VELOCIDADE

A amostra é oriunda do banco de dados do PROESP-BR
e € composta de 73.688 escolares (39.839 rapazes e
33.849 mocas) de 6 a 17 anos.

A abordagem ¢é descritiva e o0s resultados séao
apresentados em forma de mapas por regiao geopolitica
do Brasil evidenciando a prevaléncia de criancas e
adolescentes cuja aptidao fisica classifica-os como
talentos esportivos para as modalidades do atletismo.

- 0,8% rapazes e 0,4% mocas
| 2,3% rapazes e 1,6% mocas
2,0% rapazes e 1,3% mocas

- 2,1% rapazes e 2,1% mocas

R ES U LTADOS : B 4% rapazes e 1,2% mocas YELOCIDADE

(Corrica de 20 Metros)

SALTO HORIZONTAL

CONCLUSAO:

Considerando gue a populacao escolar brasileira entre 6
a 17 anos é de aproximadamente de 37 milhdes, a partir
dos dados da pesquisa podemos estimar uma populacao
de 1.073.000 escolares (em torno de 2,9%) com talentos
para a pratica do atletismo. No entanto, quantos entre
eles tem acesso aos programas de formacao esportiva?

- 2,5% rapazes e 3,7% mocas

4,7% rapazes e 4,4% mocas
2,5% rapazes e 2,6% mocas

- 2,9% rapazes e 3,3% mocas
SALTO HORIZONTAL
- 1,9% rapazes e 1,9% mocas (Forga Explosiva dos
Membros Inferiores)
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