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Bactérias da familia Enterobacteriaceae sdo importantes
causadores  de infecgbes hospitalares. Os carbapenémicos
constituem uma das principais opg¢des terapéuticas no tratamento
de infeccdes causadas por estes organismos. A emergéncia de
bactérias resistentes a esta classe de antibiéticos, determinadas
pela produgdo de carbapenemases, € um relevante problema de
saude publica, pois limita drasticamente as opcdes terapéuticas. A
New Delhi metalo R-lactamase (NDM-1), emergiu na india e
disseminou-se mundialmente, sendo hoje uma das principais
carbapenemases em enterobactérias. Em abril deste ano, foram
detectados os primeiros casos de NDM-1 no estado do Rio Grande
do Sul e notificados a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Como parte de um estudo de epidemiologia molecular de bactérias
gram-negativas desenvolvido por nosso grupo de pesquisa, iniciou-
se a avaliagdo especifica de isolados provenientes da instituicdo
onde ocorreram 0s primeiros casos, com o0 objetivo de detectar a
possivel emergéncia de surto de enterobactérias produtoras de
NDM-1.

No periodo de 15 de abril a 2 de junho, foram avaliadas
enterobactérias isoladas de materiais clinicos, de swabs de
vigilancia e de swabs ambientais do Hospital Nossa Senhora da
Conceigao, que apresentavam diminuicdo de sensibilidade a pelo
menos um dos carbapenémicos imipenem, meropenem (CIM24)
e ertapenem (CIM22).
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Figura 1. Etapas dos testes para amostras NDM positivas.

Um total de 249 isolados de Enterobacteriaceae foram avaliados,
dos quais 5 confirmaram a presenca do gene blaNDM-1:

4 Enterobacter cloacae - 7F, 67F,
245F, 104F (3 swabs de vigilancia e 1
swab de torneira) e 1 isolado clinico de
Providencia rettgeri -249F.

« 5 amostras positivas
para blaypy.1

Figura 2. Detecgdo da enzima NDM (controle positivo + amostra) por PCR multiplex em tempo
real (HRM).

* Todos os isolados mostraram-se positivos no teste de discos
combinados com EDTA, e com excecdo da P. rettgeri, foram
também positivos no teste de Hodge modificado.

Tahela 1 Concentracin inihitéria minima

Antimicrobiano  249F T §TF 5F 104F

Ciprofloxacin R I R R R
Imipenem R R R R R
Meropenem I R R R R
Polimixina R ] 5 ) ]
Tigeciclina R | R | R
Ertapenem R R R R R
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Figura 3: Resultado do PFGE, relacionando as amostras 7F,67F, 104F e 245F.

As primeiras enterobactérias produtoras de NDM-1 no Brasil
foram detectadas em Porto Alegre-RS. Apesar do pequeno
nimero, jA pode ser constatada a disseminacdo horizontal em
isolados de E. cloacae positivos para blayy,.,, gerando
preocupagdo quanto a uma potencial disseminagdo rapida deste
BGN com este mecanismo de resisténcia. Além disso, o gene foi
detectado em outra espécie do género.
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