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Média/desvio padrdo dos niveis de dor (EVA, em mm) e performance mastigatéria (X50, em mm). Letras distintas indicam
diferenca estatistica entre os tempos experimentais e asteriscos indicam diferencas estatisticas em relacdo ao grupo
controle (Friedman ou Mann-Whitney, p<0.05).

v Avaliar a experiéncia de dor e performance mastigatdria de pacientes
ortodonticos apos a instalacdo de aparelhos fixos.
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Média/desvio padrdo dos niveis de cortisol salivar (ng/mL) e atividade da alfa-amilase salivar (U/mL). Letras distintas
indicam diferenca estatistica entre os tempos experimentais e asteriscos indicam diferencas estatisticas em relacdo ao
grupo controle (Friedman ou Mann-Whitney, p<0.05).
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Média/desvio padrdo dos niveis de citocinas pro-inflamatérias prostaglandina E2 (pg/mL) e interleucina-1 beta (pg/mL ).Letras
distintas indicam diferenca estatistica entre os tempos experimentais e asteriscos indicam diferencas estatisticas em relacéo

Y AVALIA(;AO SUBJETIVA DA DOR: Sem Maxima ao grupo controle (Friedman ou Mann-Whitney, p<0.05).
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 Analises de Correlacao

2) AVALIACAO OBJETIVA DO ESTRESSE EMOCIONAL:

EVA Cortisol Alfa- Interleucina Prostaglandina
salivar amilase 1-beta E2
Quantificagdo dos niveis de cortisol e X50- P 0,23 0,30 0,39 0.60 0,48
atividade da alfa-amilase salivar, com Kkits TO [ 0,23 0.36 0,30 0,18 0,25
de ELISA (enzimaimunoensaio), apos X50- P 0.01* 0.44 0.16 0.41 0.65
coleta da saliva com dispositivos Salivette. T1 r 0.47* 0.27 0.47 0.29 0.16
X50- P 0,28 0,89 0,34 0,45 0,40
3) AVALIACAO OBJETIVA DA DOR: T2 r 0,21 -0,04 -0,33 0,26 0,29

Tabela: Coeficientes de correlacéo de Spearman (r) e os valores de p em relacéo a performance mastigatoria (X50,
em mm) e as demais variaveis do estudo, no grupo de pacientes ortodénticos em TO: antes da ativacao do aparelho,

Quantlflcagao dos niveis de prOStaglandma E2e T1: 24 horas ap0s a ativacao, T2: 30 dias apoés a ativacao do aparelho. *P < 0.05 (Correlacéo de Spearman)

interleucina- 1 beta, com kits de ELISA

(enzimaimunoensaio), apos coleta do fluido
gengival com periopaper (dentes 12,22,15 e 25).

4) AVALIAGAO DA PERFORMANCE MASTIGATORIA: « Os pacientes ortodonticos relataram um aumento significativo na dor a
mastigacao 24 horas apos a ativacao dos aparelhos fixos, o que se refletiu
em uma piora na performance mastigatoria.

Mastigacédo de alimento teste
(Optocal) por 15 ciclos ¢ Agitacao das particulas
~ (5min), apds processos
. de filtracao e secagem

em estufa.

Pesagem das ] N N S
particulas para « As ativacOoes dos aparelhos provocaram apenas alteracOes transitorias

determpacac do nos parametros objetivos de estresse emocional (alfa-amilase salivar) e dor
ortodontica (interleucina- 1 beta do fluido gengival).
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