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Venho, por meio deste, fazer um relato sobre atividades que realizo na qualidade de monitora
voluntéria das disciplinas de Técnicas Psicométricas | e Técnicas Psicométricas Il, ministradas pela
professora Clarissa Trentini, no Curso de Graduacdo em Psicologia da UFRGS. Estas disciplinas
trabalham com instrumentos de testagem psicoldgica, que sdo importantes ferramentas para a
atuacdo do psicologo, ja que se prop8em a auxiliar na realizagdo de diagnésticos clinicos, selegdo
de pessoas, etc. A participagcdo no programa de monitoria, com inicio no més de maio de 2006,
que se estende até o presente momento, tem sido muito proveitosa ao permitir um exercicio de
ensino e aprendizagem constante. A turma para a qual presto monitoria é constituida por 40
alunos. A sistematica do trabalho consiste em supervisdes em pequenos grupos, com posterior
supervisao da professora. As supervisbes em pequenos grupos sao realizadas para ajudar os
alunos na realizagcdo dos trabalhos das disciplinas, que sdo o modo de avaliagdo dessas. Ha
materiais (testes psicolégicos) que os alunos devem manusear e, por isso, € imprescindivel que os
monitores facilitem tal processo, distribuindo e organizando os testes entre os grupos. Foi criada
uma lista de e-mails da turma para ampliar os meios de comunicag¢ao entre alunos, professora e
monitores. Através desta lista é possivel enviar textos das disciplinas, aulas em power point e
davidas correntes. Até o momento, trabalhou-se principalmente com testes de inteligéncia. Entre
estes, pode-se destacar o WISC-IIIl. Os alunos aplicaram esse teste e levantaram os resultados do
instrumento, recebendo, posteriormente, a devida supervisdo para entregar o trabalho a
professora. O trabalho dos monitores tem-se mostrado indispensavel para a conclusdo satisfatoria
dessas disciplinas. A monitoria facilita o processo de aprendizagem dos alunos, assim como
permite a ampliagdo dos conhecimentos dos monitores, ao terem a oportunidade de experimentar
a atividade docente sob supervisao.



