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Introducédo: 0 compromisso com a promocao e a propagacdo do aleitamento materno
(AM) justificou arealizagcdo desse estudo por meio da capacitacdo dos profissionais de
saude envolvidos na atengdo pré-natal (PN). Objetivos: identificar as teméticas que
surgiram sobre AM e relatar as agOes e/ou estratégias propostas durante cada encontro
para a capacitacdo dos profissionais. Metodologia: estudo qualitativo, de carater
exploratdrio acerca de registros que fazem parte do banco de dados da pesquisa A
adocéo de tecnologias leves para aqualificagdo da atencdo pré-natal , desenvolvida
pelo Grupo de Estudos da Satde da Mulher e do Bebé-Escola de Enfermagem da
UFRGS. A capacitacdo foi realizada na Unidade Bésica de Salde (UBS) Panorama,
localizada no bairro Lomba do Pinheiro-Porto Alegre-RS. Os encontros aconteceram
entre outubro de 2007 e outubro de 2008, com a participacdo de sete profissionais. A
coleta de dados foi realizada durante os encontros com registro em diérios de campo, e
aandlise através de categorizagOes. Andlise e discussdo dos dados: existe falta de
atualizacdo por parte dos profissionais que atuam no PN, bem como falta de
uniformizacdo nas suas condutas. Os profissionais sdo referéncia de atendimento as
mulheres, servindo de suporte para a promocao, protecdo e apoio ao AM. As aclese
estratégias contemplaram a discussao de assuntos relacionados ao conhecimento tedrico
e prético relativos @ amamentacéo; palestras para a revisdo e atualizagéo das
informagtes sobre AM; realizaco de visitas ao hospital de referénciadaUBSea
decisdo de implantar a Iniciativa Unidade Bésica Amiga da Amamentagdo na mesma.
Consideragdes finais: espera-se que os profissionais transformem as suas préticas
didrias de atendimento, buscando estimular e favorecer o AM desde o PN.



