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Este trabalho apresenta um relato de atividades e vivências como monitora da disciplina 
de Enfermagem Comunitária, 7º semestre do Curso de Graduação em Enfermagem da 
UFRGS. A disciplina objetiva desenvolver habilidades e construir, interativamente, 
atitudes e conhecimentos necessários para o trabalho do Enfermeiro na comunidade 
através de atividades de atenção básica em saúde pública e comunitária, consultas de 
enfermagem a pessoas de diferentes fases do ciclo vital, visitas domiciliares, oficinas de 
ensino para saúde da comunidade, educação para a saúde e atividades em escolas, 
creches, clubes de mães, círculos de pais e mestres, associações comunitárias e outros, 
integração com as equipes profissionais de unidades sanitárias e de saúde da família e 
outras instituições prestadoras de serviços à comunidade, participações em eventos de 
cunho comunitário como campanhas de vacinação, além do planejamento e da 
execução de eventos de promoção da saúde em nível comunitário e de saúde pública e 
coletiva. A monitoria tem proporcionado acompanhar a evolução dos discentes em 
campo de prática, as percepções dos alunos sobre o panorama atual da saúde coletiva 
brasileira, bem como os sentimentos expressados por eles. Atuar como monitora da 
disciplina tem sido uma nova e rica experiência a cada dia, percebendo-se, com 
destaque, o desempenho do papel de aluno monitor facilitando o aprendizado dos 
futuros profissionais, que em seus campos de prática exercerão igualmente a idêntica 
tarefa de facilitar o processo ensino-aprendizagem. 


