0 COMPRCMISSC SC(IAL DA EDUCACAO PARA TEMPO LIVRE

A. INTRODUCAC

1. A evolugao socdal: frabalho, zempo ldvre e Lazexr

Para se compreeenden melhon o Lazer, dernd necessario situar-se
o tempo e no espago sccial tendo em vista as mudangas pelas quadls pas -
sou a humandidade. A evolucgao social teve Ainicio mesmo antes da sociedade
agricola. Nesta, as familias enam grandes e, conviviam juntas, ZnEs, qua
tno geragoesd. €8 individuos trabalhavam enquanto a claridade do dia Lhes
pormitia. Tinavam da ternra o sustento a scbrevivencia, numa 4integragao '

perfeita com. a natureza.

A cndlatividade humana deu ohigem as mads variadas invencgoes. '
Neste estagio surgdinam, o arado, o catavento e, mais tande, a maquira a
vapor, a efetricidade, o telegone, v aviac e outnos. Assim, ocorneu a '
primeina Aevolucgao soedal, Zrazendo a maquina para, possivelmente, eeccno

mizah 0 esf0nco fAs4Lce e favorecer as comunicacoes.

Para negocdan o produto da ativdidade agrnicola e neafizar as '
trnocas da materdia prima cultivada, desenvolveu-se o pequeno mencado da '
aldeia, dando indicio a comercializacao. Aparecdam entdo, alguns produtos
de pequena industrializagao caseira como, ¢ queljo, a manteiga, 0 pao e
outnos. Se disiinguiram neste processc, tnes categordias de trabalho, na:'
onganizacao social: o agrnlcofa, tambem chamado trhabalho primanio; a in -

distria, com o Zrabalho secundanio e o ecomercdio, chamado trhabalho Zercea

Nessa éuoﬁugao, com o sunrgimento da scciedade Andustnial e o&'
avancos tecnologicos 404 codifdicado e negulamentado o trhabalho e compar-
timentadas as atividades dianias do homem. As invencoes cientificas e @
tecnologia trnouxeram a humandidade o fentmeno do tempo Livie, atraves das

conquistas do homem, no mundo do trabalho.

0 tempo Livhe portanto e uma Amposdicao do progresso tecnoﬂagé_
co e uma conquista no mundo do thabalho. 0 irabafho e, portanto, o antt-
nimo de tempo Livre, mas nao de Lazer. Llazen e Zrabalho nao estac em opc
sdcao; devem servih um ao cufro e serem complementos e necedsidades na;'
videdo homem. Entretanto, o fazen e o tempo Livie vivem em situagoes di
fernentes, enquanto Lazer e trabalho tambem propoem dimensioes d'{éiinz‘taé.:
Costuma-se pensarn que Lazen e tempo LA{vie sa0 a mesma codlsa, mas Zodo '

munde pode tern fempo Livhe e nem todos pcdem ten Lazen.




Por outrno Lado, o trabalho envelve ¢ individuo na esfena da ne-
cosaddade; atrnaves dele pode haven realizagao pessoal mas, ¢ com © Iaaba?
Lhe que o homem assegura a sua sebrevivencda. O Lazea propoe a esfera da
Libendade, o ndividue sad da notina dominante do mundo do trabalho e se
ericontra deno do “seu fempo. :

-0 tempo Livae ¢ uma ideidia de demvcracda nealizavel. 0 Lazer nao
¢ pon todes neafdlzavel ‘pon thatar-se de uma atitude ¢ ndo 40 de uma <idea.
0 tempo Ldvre se refene a uma foama de calculan uma deiferminada classe de
tempo. 0 Pa2en e uma forma de sen, uma condigao humana que todos desefam
e poucos afeangam. 0 Lazex e um estado mental ativo, associado a uma s4i-"
tuacao de fibendade, de encontro, de habildidade e de prazer. lazer ¢ a '
harmonda 4individual entre a atitude, a disponibilidade de 44 mesmo e o de
senvofvimento 4nzegral., (Gaefzen, 1979). '

Trazendo estas neflexces a healidade brasileina e diflcil se de
- ; ) s ; ) s g )
claran que esfe pass vive na sociedade Lndustrial. Pela dimensao geogragi
ca e, pelo desequdilibrio do seu desenvolvimento, o Brasil possue uma ¢ -

ciedade complexa, na quaf Zransparecem esiagios de eveolucdo social divesr-

s0s e de natunrczas difenentes: grandes centros de industrializagao, en- '

guanto, em algumas negioes e, pernifenias urbanas, exdistem pesdoas em conddi

coes de dificdil sobrevivencia. Isto talvez ocorra, porque o desenvolvinen

te humano e muitas vezes mads Lento que o tecnologico e, muito pouco ou '

nada se tem Linvertido ne pessoa, como a mador rdiqueza deste pals.

A sociedade industriial impulsiona a predug¢do, o consumo, ¢ nego

cic e a economia. A tecnclogda fod cniada para favorecern o desenvolvdmen-

to sccdal; eniretanto, a econcmia . aplicada sem umc perspectiva humana '

tem concetrado o poden economice nas macs de pouccs, sem permitir que pax

1

te da populacao brasileina usujrua do dineizo de gozan c¢s beneficios de

seu esforco no trabalho podendo assim aspiran a sua transcendencda pes- !

so0f.

Testa foama, uma grande parte dos individuos, nos palses em de-

senvofvimento, esta vivendo preccupada com a forma que devera dar, paxra !

tuprin as suas necessdidades basicas de sobrevivencda. Em uma compeiigao '

desdgual, dividem-se as classes sociadls e atinamse umas pessoas conithra as

outras na conquisita e ambicac mateniaid, Confjuntamente com o desenvolvdiinen

t0 economico, se faz necessaria a foximagac de valonres hiumanos. A pobreza

P
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mohal e espiriitual nao %fmaﬂ menok.
!
No momento em que houver um maloh equilibric socdial, com novos'’

crditenios de distribuicao da henda e, a economia estiver apficada como um
meio, as pesscas se preoccupardc mencs com o fantasma da fome, da falta de
monadia e de saude e poderao aspitan o proghesso educaclional e culturel,

estabelecendo novas metas para o apiimoramento individual e sccial.



Parafelo ao desenvoelvdmento ecenomdico, e na busca do equilibrio
social, sg2ra necessanic reconhecer que o progresso humanc e mudifas vezed'
mais CLento ¢ complerc que o progredseo tecnologico; assdm sendo ¢ deven do
tstado e da-Sociedade Ainvestin em projetos voltades a pessoa e, phepara -
fa tanto para o taaballio quanto para o usc da sua £ibendade no tempo L4 -
vie.

Pana nefohcan esta necessidade, de investir na pessca, athaves'
da educacao e da cuffura e preciso Lembrar e ten em visia que, neste mo -
mento, a humandidade esta vivendo a segunda grande nevolugao sccial que es
ta sendo causada pefa entrada da maquina, mais sofisticada na sociedade,
que se propoe a economizan ¢ esporgo mental do individuo. Exemplos dist
¢ a presenga do computadon da cibeanetica, da nobotica e da automagao. De
ve sen aeconhecdido que a imaginagao, a fantasdia ea cniatividade humainas '
nao tom Limites; o uso da mente send motivo das ghandes preocupagoes da '
Sociedade em curto e medio prazos. Quantos estardo consedientes destas mu-

dangas?

Para SCHUMACHER (1973), a fecnolcgia medeana privou o homen do '
tipo de trabalho que elfe aprecia, o trabalho criative desenvolvido com o-
cenebro e as maos. e deu-Lhe um Zrabalho de Zipo fragmentanio e sem signi-
ficado que e¢le absofutamente nao aphrecia. Multiplicou o numero de pessoas
excessivamente ocupadas em tarefas despernsonalizadas que, em sua malior !
parte, seniam desnecessarias se a tecnologda fosse um pouco menosd s0§ist4

cada.

1sto confima a suspedita de que a foama como a tecnolegdia moden
na evolud, nevefa uma 4face cada vez mads desumana. Tafvez fenha chegado o
momento adequado para se 4azer um balango ¢ heexaminan as metas do desein-

volvimento tecnolfogdico.

Nos paises do Terceirno Mundo a tecnologda Zem proveccado o detem
prege em masdsa, e a populagao que se ve dabampiegada ¢ justanente aquelca’
que mais necessita estan trabalhando. Novos empregos sac cndiados pokem, '
50 podem ter acesso aos mesmos aqueles que possuem uma escolaridade conpa
tivel com o nivel de sofisticacao e de conhecdimento exigidos pelfa Tecnolo
gL

Diante destes antecedentes se podenda quesidonan:

Estarna o individuo preparado para controlar a aplicacao da fec-
nclogdia?

Que socdiedade esta stendo crniada, Zendo em vista a qualidade de
carnaten a ser foamado e a quafidade de vida de emanha? '

Quem sa0 04 individuos que mantem o controle da enesngia nuclear?



Nao se duvd{da da necessidade de transmitin "know-how", mad Lsto
devexa vdir em segunde planc) e uma graunde temerddade colocar qrande poden
mas macs de pessoas, sem se catan sequnos de que efas tem uma ideda nazoi
wel de como usar aquele poden. Uma educagao humanista 8¢ pode auxifiar a
produzdn mads sabedonda.

- Sena que a educacao esia preparando as pesscas para toda esta e
volucao?

0 Pnoﬂﬂema centrnal talvez esieja na Amportancdia do individuo
despeatan para uma conscdiencda individual e avaliar as suas 4ormas de a-
gin. Cemo fosamas de agir enfende-s4e o estabelecimento de uma hieranquia '
de valones nas decdisoes diarias de cada um. Uma atitude que ajude a xegex
suasb indcdativas e .guie sua conduta; uma dispodicao pa&a as hQéPOétﬂA, as
motivagoes e necessidades. Em suas formas de agin a pessoa deve esiax pre
parada para reconhecer que toda agao pessoal Leva a uma phofecao 4ac¢a£ e .
que cada um e responsavel pelo todo social.

Que valcxes estarao sendo desenvolvidos pela educacao? Quais o4
valones que deverao sen Legitimados na sociedade de amanha? Como Amprimin

na educacac a reflexao sobre a Libendade?

A escola que se Limita a preparar para ¢ trebalho esta patcial-
mente cumpaindo a sua fungac. 0 individuo deve sern visto alem de um consu
midon e produtorn e a educacao e hesponsaveld porn Lsfo. Pon exewplo, o que'
a educacao tem fedito para prepararn o individuo para a mudanca de vida do
pericdo de trabalho para o de nao Zrabalho, na aposentadonia? Sera que a

educacac nac devera fazen chegar a sua inlucneia ate a velhice?

Em estudo nealizade em FPonto Alegre, fjunto a escolas estaduadis'
de sistema educacdonal, se chegou a conclusaoc que a educagac para o £eripe
Livae nao Zem sido prcocupacac das escolas. Apesar do estudo do Lazer Len
do intenesse de alguns professores, ¢ sistema educacional nao o Aincluie '
ainda nas agoes praticas do trabalho pedagigico; enquanto isto 08 profeh-
sones noo tem Aideda scbre o que sefa ¢ Lazer e nac estdo vende mudlfc cla-
nos 04 objetives das escolas, em nelacdo d abrang@ncda socdal da problema
fica do tempo LAvre. (Gaelzern, T1985). i

B. DESENVOLVIMENTO ' |

2. Uma 4omma de vern a Educagao para o tempo Livie

Na vendade nao se sabe o que 0 fufuro resenrva a humanidade, ou'
0o que o homem phretende paka o futuro, em Xeimos de socdedade. Em suas {oi
man de agin o individuo esta modelando uma sociedade ¢ a educacdao necessa
riamente deve estan preocupada com {ss0. A educacao que nao projeta ¢ 53—
turo tem Limitada a sua fungao. 0 desejo individuaf de transcendencic, a-
thaves da crhitica e da andlise dos probfemas humanos na sociedade e impe-

aativo dos objetdvos educacionals.



tr

Tiante da {infcwmatica, da automacao e da cibeanetdica se Limpoe
que a educagao apele para a crniciivdade e pela chiativdidade habifite v
cndividuoe a nesoflven problemas; a sen (nteucssado na sua neciclagem; a
descobrit novor campos de neafizacao pessval ¢ a estan sempre aprenden-
do. Ensinar a aprenden parece sech a madior funcao da escola.

0 tempo Livhe e 0 fenimeno mais claro de nefletin ovs valones'
de uma Socdiedade.Analisar aqueles valfones e o estilc de vida, ¢ o pad-
meiro passo para um didgnostico necessdandic, para se estabelecen metas !

e objetivos parna as formas de viver e para a educagac. A defin- '
qllencia, por exemplo, e negulada pela qualidade de tempo Livae que cada
cidade dispensa e ofehece a sua mocdidade. As grandes forcas mcrnais e es
pArLtuads nac perndem tennenoc nas horas de trabalho, mas naquelas nas '

quais 08 individucs poe a prova o uso da sua Liberndade.

De maneinra geral, 05 estudiosos do Lazern nao atendem dqueles’
que, na Leditura do fema, procuram recedias prontas para ¢ uso do seu '
tempo Livhae; maA,conneApondem ac Aintenresse daquefes qgue se preoccupan em
imprimin a exphressao chiadora as multiplas manifestacces da acao educa-
tiva ou mesmo a Liberdade do seu proprio Lazer. A dimensdo da Libendade
individual no Lazen Zranspassa todas as barrneiras da dependéncia possi-
vel, ofenecdda por qualquer sistema e metodologia; entrnetanto, cria o '
compromisso da caitica e da neffexac sobre as conseqllencias dos atos as
sumidos naquela Libendade. |

Nao se pode negar que a socdiedade atual estimula a ccmpetigdo
e que cedo ou tarde se aprendera sobre elfa. Mas o concedito de competdin’
devenda Aincluin a consciencia de que a vdda pode ser madis hica e proéun
da, se houven a coopenracac e a solidardedade, num processo de sobrevd -
venedia sccial. Nesze processo ¢ Andividuo deve estar consciente de seus
valores propiios e necunsos. C estimubo que instiga o educando a supexra
cao de 84 mesmo cada oporntunddades de auto-avaliacac que Lhe servirao !
como ponto de partida para realizan seu esfornco. Em nelacao a {540 ele'
podera medin 0 seu proghesso.

Consciencia indivdidual , quer e heferdin, ao que afiama 4
Schumachen (1973), "e o centro no qual a pessoa forma para s4 um sisZe-
ma de valones; ohdena A{delas acerca de 54 propria e do mundo; e ¢ Ampul
s0 que negula a direcac de seus ansedlosd e opgoes e do qual nascem as
suas decisoes". Nesta pernspectiva a educagdo senia o phocesso continuo'

de desenvolvdimento da consciencia individual e sccial.

Amissao precipua da educagao e transmitin ideias de valon e
indicarn caminhos sobre o que fazer com a vida. A menocs gue 04 paises em
desenvolvimento se eduquem com sabedordia, sabendo usar a sensibilidade’
e a dimaginacao, 04 desenvelvidos seguindao se saindo muito meLhen na qua
ficade de vida que escolheram para eles. '



Quando Ae clama poh uma melLhon cducagdao se esta rejerindo a al-
go mads do que nealdzar uma insirugace e cu frednamento para v trabalho. 0
Gue se esta nealmente buscando, sao idedias ¢ valenes que tornem o fundo e
a vida comprensiveds para as pessoas, e que elas encontrem signdficade pa

sa 0 que 4fazem ne trabalho e no tempo LAvne.

Onde mais se nevefa a desinterionizacao do homem modeano e we '
adcrmecimento das suas forcas de expressao cradiadona e na perda da suoc Lin-
quietude metagisdca e §4iLcsofdca. Uma das caractenisticas da sociedade in
dustrial e a peada da Ldentidade individual. A vessoa deixa de sern efa '
medma para perdea-se ne paccessc numendco e racionalizado da desd.mierdio-
nizagac, sugerdido pelos valores extrinsicos da automagao e da padrondiza -
cac. De ceata maneina, se pode atrdibuir o desprezo a analite dos valores'
e a neflexac, no processo educativo, ao falo do caraten desqualificado da
vida, na socdedade tecnologica, na qual se inteapreta o mundo 40b o ponito.

de vista estritamente racdional e utilitario. -

Neste processo, a vontade ordienfada para 0s valores quaniifaidi-
vos e uma defindda vontade de domindio e segue uma diregac oposta aos va-
Lores intrinsdcos de Ainteriondidade individual. Eszimufa a afienagdo e pao
poe a goxmagao do homem-massa, despersonalizado e de agoes diluidas pela’

irnesponsabilidade.

C prazer §isico e consdiderado tambem outna caracterisitica da 40
ciedade Andusirial. Talvez por isto Zenha havido a acentuada piropagagac
do sexo e a difusac do uso do toxico. E a chamada sociedade quantitfaziva,
que Amprdme um egﬁnito competitive e apressado, no qual ac individuo nao'
e penmitdido olLhar ao seu nedor nem ao seu interdion; ele se entrega ac cuf
2o da velocddade, num estilfo Amphressiondsia de viver, caracterdlzado pela'

mudanga brusca de impressoes supenfdiciadis sem reflexdo e Anterioridade.

A perda da Adentidade cultural caracterndiza tambem g sociedade '
industnrdial. 0 homem se comporta éegundo; a manetlra pela qual a sua culiu-
na o preparou e ensinou, a heranca genetica que recebeu e segundo algo !
mais que compoe a sua espinitualidade e que o0 torna unico, individuo e u-
nidade em aﬁenééigoamenio.A padronizagao favorece a produgac e 0 Cordwmo'
mas, estabefece padnoes e modelos que desrespeifam a {deniidade culifural.
Aquefe que manifesta originalidade pessoval e cniatividade, na sociedade '
de massa, padsa a sen rddiculandizado e a culfura negionaf comenciafizada.

A compreensdo de se vern o individuo como um ftodo, Ansendido em '
sua cultura originak,inclui a necessdidade de se neconhecer o despreparo .’
de muitos phofissionadis do Lazen, para enfrentan as diferencas cultunais'
da populagao, no manefjo com comunidades. Por cuZro Lado, pouco e sabe so-
bre o Lazen, no que diz nespeifc a preservacao cubtunal de detemminadas '
negices. Problemas de pesquisa poderdam sugendin estudos com as segudintes'
queéiaeA:.SQhE que na atual proposta do Lazen de massa, a individualidade
catana sendo nespeditada? Sena que 04 vafores domdnantes da cultura esiao’
rnefletidos no uso diferencdado do tempe Livnre?



18t0 indica que ¢ conheeimento sistemafico do individuo, como '
uma unidade € necesszxric, a f4im de se identificar tambem 04 jatoxres s0cio
cultunadls dimplicados na dinamica do processo socdial; estes gatornes afe -
tam 04 padrces de Lazer, ¢ estilo de vida, c¢s valores e 04 objetivos dos
programas de Lazer, frente as mudangas scocdiais. 0 individuo integral, '
produto da educagac que se concebe, nac tera davidas em forno de suas con
vicgoes bEéLcaa, dos seus valcnres e da sua opinido quanto ao sentido e {4

nalidade da propria vida.

C. CONCLUSRO

3. 0 Lazen na mudanga sociak

Em viritude da complexdidade do cemporntamento humanc, causada pe-
PLos oantecedentes individuais e socdais, o Lazen como manifestacac de £4-
berndade no tempo Livhe, Zem side estudado s0b varios enfogques. No pento !
de vista desle Znabalho, o estudo do Lazen deve estarn apodiade na compreen
sao dos fenomenos psicologicos, sociologicos e culturais, nefacdionados en
trne &4, numa aphroximacaoc pslcossocial.

A-busca de novas feondas sobre o comportamento no fLazer e, ax !
suas nelacoes com a educagao para uma scciedade em mudanca, poderdia auxi-
Liar no esponco da Lnvesidigagao, no sentido de descobenta de novas mezodo
Logias para o endino,que viessem solucionan o5 problemas Levantados, gl ki
cados a atwak reafidade culifuraf do pals. Podenia ainda apeafeicoar e en-
sdiquecen a qualidade do Lazern e peamdtin que a atuacao dcs profissionais,
do ensino formal e,ou do Lazer, fosse uma vivencdia com descobentas nefe -

L O

vantes e estimufadoras.

A integhagao de vandias ciencias, assim como o trhabalho infendis
cdplinan sa0 necessariad a fundamentacao do estudo sobre o compontamente'

ne Lazen.

Neste phrocesso educatdvo o papel do proflssional do Lazen, conio
educadon, estabelfece um ambiente pensado e crifico onde todos buscom jun-
tos, na cemunddade,"o que”, "poaque" e "como" aprenden, considenando ?,iﬁ
dividuo como um "todo",inserido em sua cultura criginaf. Desta foxma, ¢ co -
nhecimento se¢ nevela na selegac de valores que devem sen Legitimadosd em '

uma sociedade em thansformagao.

Nesta situacac 04 profissionais da educacgao pana'o tempo Livse,
sao tambem intelecfuais politicos que, athaves da invesidigacgao, obzem a
capacdidade de identifdican vs problemas scciadis e humanos, servem ao Lnte-
rnesse emancdpador dos individuos, buscam efevar o nivel de aspinragac afe-
tiva, cultural e intelectual, consdidenando a Liberdade de crian de tanta'’
imponrtancia quanito a fLibendade de Zrabalhan.



Uiante da cempfexidade social, dos vafones predominantes rnesta
sccdedade e, da penda da 4dentddade cufturafl de gruptd socdads, o0 profis
sienad de Lazen, fazendo cdtncda,e o educeden que na comunidade ¢ com a'
comundidade hepensa a hisionda, contestualiza as Auas funcoes ¢, estabele
ce relagoes entre ¢ seu traballo e as necessidades de trwmsformacac s0- '
cial, com vistas ao aprimoramentc das pesrscvas, em todas as idades.

(Gaclzen, 1986). .

Pata a sclucgac do problema de dispersac de esforgos e das Adiva
Lidades teordicas, entre 04 estudicsos do Lazen, parece sen necesdaric au
mentar as bases de neferencdias do estudo, ¢ conhecimenioe recenhecer a '
dnpertancda da Lntegragao de projetos na area,

Na medida em que se Lnfegram as pesquisdas com crdlatividade e '

ordginalidade, se debatam novas teondas, o Lazexn seha mefhon compreendd-
do e , sena desenvolvddo como uma ciencia que fundamenta e auxilia, nc'
procesto das mudancas sociais e na Libendade do Zempo LAvne da popule-

cao.
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