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Aprendizado em Materiais Dentarios — relato do estagio docéncia

Um dos principais objetivos da disciplina de Materiais Dentarios é estimular o estudante de graduacdo em
Odontologia a relacionar o conhecimento teérico com a sua aplicagdo pratica, permitindo o desenvolvimento do
pensamento critico na tomada de decisdo quanto a aplicacdo de cada material nas diferentes situacGes clinicas.
Um dos tdpicos da disciplina trata dos materiais de impressao, sendo este o objeto do estagio docéncia relatado.
O estagio teve como objetivo trabalhar a relagdo dos seguintes materiais de impressdo: alginato e gesso. Para
tanto o tema foi dividido em trés encontros tedricos e trés encontros praticos. As aulas tedricas foram ministradas
com o auxilio de recursos audiovisuais com intuito de fornecer aos alunos o conhecimento sobre as propriedades,
caracteristicas e método de utilizacdo do alginato e do gesso. Os tépicos foram abordados em separado sendo a
primeira aula tedrica sobre 0 método de producédo e utilizagdo do alginato. A segunda aula abordou aspectos
mais aprofundados sobre suas propriedades. Na terceira aula foram ministrados os conceitos sobre as
propriedades e caracteristicas do gesso bem como sua relacdo com os materiais de impresséo. Para realizacdo das
atividades praticas os alunos foram divididos em dois grupos, nesse momento eles puderam realizar ensaios
laboratoriais, fazer simulag@es de utilizagdo clinica e discutir as evidéncias cientificas atuais disponiveis. Esses
encontros praticos tiveram como objetivo desenvolver as habilidades manuais e o raciocinio dos alunos. Ap6s
cada encontro pratico os alunos realizaram um relatério das atividades executadas e, ao final do estagio,
responderam um questionario de avaliagao sobre o estagio. O questionario foi composto de oito perguntas, sendo
atribuido valores de 1 a 5 indicados por meio de uma escala visual onde 1 significava discordo totalmente e 5,
concordo totalmente. Apds analise dos dados a menor média encontrada foi 3,7 e a maior foi 4,7 estando
relacionadas respectivamente aos topicos de incentivo ao raciocinio critico e de disponibilidade e bom
relacionamento com os alunos. A partir da avaliacdo e das atividades realizadas pelos alunos nas aulas praticas
pdde-se concluir que os objetivos do estagio docéncia foram alcancados.



