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RESUMO SIMPLES:

Docentes das mais variadas instituicdes de Ensino Superior no Brasil estdo discutindo o ensino em
relacdo a teoria e a pratica, estes observam que os alunos ndo estdo conseguindo associar as duas para construir
seu conhecimento, sendo uma preocupacao de longa data por parte de todos que trabalham com educacéo.

Agilidade nos retornos entre as relacdes teoria e pratica sdo exigéncias do mercado profissional, logo se
reflete no ambiente académico promovendo sinergismo no processo ensino-aprendizagem, bem como na relagéo
aluno-professor-Instituicdo de Ensino Superior (Bernardi et al., 2007).

A pesquisa sobre a relagio teoria e pratica no Ensino Superior foi realizada no Curso de Graduagéo em
Medicina Veterinaria da UFRGS. Foram entrevistados dez alunos que estdo nos semestres finais do curso na
instituicdo referida. O questionario foi composto por perguntas abertas, abordando as questfes sobre as aulas
tedricas e as aulas praticas; questdes sobre o ensino-aprendizagem e o relacionamento da teoria e da pratica; e o
ensino-aprendizagem para o mundo do trabalho.

Os estudantes relataram que tiveram aulas préticas durante o curso. E que estas aulas praticas eram
realizadas conforme o andamento do contedo das aulas tedricas. As aulas praticas, na maioria das disciplinas,
sdo aplicacdo das técnicas que foram estudadas na teoria. Vazquez (1968) coloca que a atividade humana é
também atividade pratica, ou seja, adequada a objetivos, cujo cumprimento exige certa atividade de
conhecimento (atividade tedrica). A atividade teérica é que possibilita, de modo indissociavel, o conhecimento
da realidade e o estabelecimento de finalidades para sua transformagéo. Mas, para produzir tal transformacéo,
ndo é suficiente a atividade tedrica, é preciso atuar praticamente.

Quando questionados se as aulas praticas contemplavam os contetidos estudados nas aulas tedricas, a
totalidade os alunos responderam que sim, sendo que colocaram a importancia da pratica para a compreensdo
dos conteudos tedricos. O Curso de Medicina Veterinaria da UFRGS, como colocado nos questionarios, possui
um campus com hospital veterinario, laboratdrios e outros departamentos que possibilitam aos alunos realizarem
a prética aprendida em sala de aula.

Sobre a aprendizagem durante a aula tedrica, 40% dos alunos disseram que o aprendizado depende do
interesse do aluno, ndo s6 da exposicdo do conteldo pelo professor. Para 60% dos entrevistados, as aulas
tedricas sdo importantes para obter conceitos e concilia-los com as aulas praticas.

Conforme observa Bernardi et al. (2007), o ensino universitario deve visar um aprendizado ativo inter-
relacionado entre os varios ramos do conhecimento, ndo somente dos conteldos basicos, teorias e métodos
pertinentes a area do conhecimento da profissédo escolhida.

Sobre a atividade de estagio extracurricular, a totalidade dos estudantes responderam que ja fizeram
pelos menos um estagio, alguns na préopria UFRGS e outros fora da institui¢cdo, em outras instituicbes de ensino
publicas ou privadas e em empresas privadas, das mais variadas areas da veterinaria. Segundo Kuenzer (2003), a
integracdo entre conhecimento béasico e aplicado s6 é possivel no processo produtivo.

Observa-se na aplicacdo dos questionarios que os alunos acham importante a interacdo entre teoria e
pratica para o processo de ensino-aprendizagem e, posteriormente, para 0 mercado do trabalho. Conforme
observa D’ Ambrosio (2008), entre teoria e pratica persiste uma relagdo dialética que leva o individuo a partir
para a pratica equipado com uma teoria e a praticar de acordo com essa teoria até atingir os resultados desejados.

Conclui-se que ndo se pode dar primazia a teoria ou a pratica, mas sim, fazer com que ambas se tornem
reciprocas e constituam uma totalidade, produzida em um contexto, para que, entdo, todo o potencial de ensino
seja alcancado (Souza, 2001). Sendo assim, os professores devem observar essa importancia e, ao fazer seus
planos de ensino e de aula, contemplar os contetidos com suas respectivas atividades praticas. A teoria e a préatica
sdo complementares e ndo podem se dissociarem uma da outra na busca da construcdo do conhecimento.
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