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INTRODUCADO:

A utilizacao de resina composta demanda varios cuidados, desde sua escolha, além do condicionamento da
superficie que a abrigara e a sua posterior insercao na cavidade de forma correta. Esse material ganhou
muito espaco na odontologia por conseguir reproduzir a estética que se assemelha muito ao dente higido,
pois tem varias tonalidades de cor que podem ser escolhidas, dependendo da situacao em que estamos
trabalhando.

METODOLOGIA:

Primeiramente é feito o condicionamento da superficie dentaria do molar de estoque previamente preparado,
seguindo o protocolo com condicionamento acido (H3P0O4), primer e adesivo (sistema adesivo convencional de
trés passos), e posterior fotopolimerizacao, a partir desse momento os alunos inserem os incrementos de
resina composta na cavidade com a técnica incremental obliqua para ter polimerizacao de todo o material e
nao gerar tensao de contracao de polimerizacao, cada incremento colocado é fotopolimerizado por cerca de
40 segundos. A atividade é concluida depois que o aluno inseriu todos os incrementos de resina composta, fez
a anatomia do dente (sulcos, cuspides, etc...) e a adequacao das margens do preparo removendo excessos ou
colocando mais material. |

Sistema adesivo convencional de 3 passos

CONCLUSAO:

Assim o aluno tem o primeiro contato com um material que sera
amplamente utilizado no seu futuro profissional, sabendo como
realizar a manipulacao e insercao corretas e suas propriedades fisico-
mecanicas, o que resulta numa restauracao esteticamente muito boa

e com grande longevidade clinica. Como monitor é muito gratificante Dente restaurado com resina composta
poder auxiliar e repassar o conhecimento adquirido nos semestres
anteriores para os alunos, facilitando o aprendizado deles e 6’

reforcando o nosso. F"
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