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A disciplina de Materiais Dentarios tem por objetivo levar os alunos ao primeiro contato com
diversos tipos de materiais utilizados nas diferentes situagdes na clinica odontoldgica, proporcionando aos
mesmos o desenvolvimento da percepgdo do comportamento assim como o conhecimento da composigao
e das propriedades quimicas, fisicas e biolégicas de cada material, importante para os alunos
desenvolverem seu senso critico de indicacdo, limitacdo e aplicacdo de cada material. Dentre os materiais
estudados estdo os cimentos odontoldgicos que sdo materiais viscosos que e tomam presa por meio de
reagBes quimicas, usados para a cimentagdo de proteses, ou como material base ou forrador para protecdo
pulpar e também para restauragdes provisorias. Os cimentos estudados na aula pratica de Materiais
Dentarios foram quarto: Cimento de fosfato de zinco usado pra cimentacéo definitiva, composto por po:
oxido de Zinco e liquido: acido fosforico, dgua e fosfato de aluminio, tempo de espatulacdo de 90
segundos, tempo de trabalho de 3 minutos dependendo das condicdes e tempo de presa de 9 minutos.
Como vantagens possui boa resisténcia a compressdo, pouca solubilidade e baixo custo, mas ndo tem
qualidades adesivas. A adesdo ocorre por embricamento mecéanico e tem potencial irritante ao tecido
pulpar. O Cimento de 6xido de zinco e eugenol é indicado principalmente para cimentacdo provisoria, e
é composto por p6: 6xido de zinco, polimero e agentes de carga e liquido: eugenol e EBA. Tempo de
espatulagdo de 1 minuto, de trabalho de 3 minutos e de presa de 6 minutos, tem vantagem de ser um
cimento sedativo, bacteriostatico e bactericida e isolante térmico, porém € incompativel com materiais
resinosos, ndo tem adesdo ao dente e pode causar reagdo alérgica a polpa. O Cimento de iondmero de
vidro usado para cimentacdo definitiva, restauragdo provisoria e material base ou forrador, combina as
caracteristicas dos cimentos de silicato e de policarboxilato de zinco. E composto por po: vidro de
fluoraluminiossilicato de célcio e liquido: &cido poliacrilico e &cido tartarico. O tempo de espatulagdo é
de 30 a 45 segundos, de trabalho de 2 minutos e de presa de 3 a 6 minutos. A propor¢do pd/liquido correta
¢ de 1:2. Tem por vantagens a adesao a estrutura dentéria, biocompatibilidade, liberacdo de fltor, porém
tem baixa resisténcia & compressdo e é soltvel. O cimento de hidréxido de célcio usado como material
base é um agente de protecdo pulpar. Possui pH alcalino, é biocompativel, estimula a formac&o de dentina
terciaria, blogueia estimulos térmicos e elétricos, porém é muito solGvel e ndo tem unido quimica ao
dente. Como monitor foi muito gratificante auxiliar os alunos no decorrer do curso, repassando e
dividindo experiéncias académicas, ajudando-os a adquirir embasamento tedrico e pratico sobre os
materiais utilizados, contribuindo para o uso adequado e eficaz na pratica odontolégica.



