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MULHER: TRABALHO E SAÚDE. Caroline Zamboni de Souza, Célen Elis M. da Silva, Patricia Flores de 
Medeiros e Marlene Neves Strey (Faculdade de Psicologia – PUCRS) 
Este trabalho é parte de uma pesquisa sobre a construção do projeto profissional de professores/as universitários/as 

realizado pelo grupo "Relações de Trabalho e Gênero", no Pós - Graduação de Psicologia Social e da Personalidade da PUCRS - 
Brasil. Temos como objetivo discutir o quanto o trabalho fora de casa está relacionado com a saúde da mulher. As questões 
abordadas referem-se a dupla jornada de trabalho e a influência dos relacionamentos familiares na construção do projeto 
profissional da mulher. Os dados foram coletados através de um questionário que contém questões abertas e fechadas. As 
questões fechadas  são  levantadas  através  de  freqüências,  médias  e  as  provas  de  t  de  Student-Ficher  e  o  Qui  -  Quadrado 
dependendo do tipo de variável. As questões abertas são levantadas através da Análise da Conteúdo. As teorias de gênero e saúde 
embasam a discussão e as conclusões. 

 




