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ESTUDO EXPLORATÓRIO E LEVANTAMENTO DE NECESSIDADES DE COMUNIDADE. Anita Regina 
de Oliveira Freitas, Patrícia Costa Arlaque (Centro de Ciências da Saúde, Curso de Psicologia, ULBRA - Unidade 
Guaíba). 

A presente pesquisa em andamento está desenvolvendo um estudo exploratório de uma comunidade da cidade de Guaíba (RS), 
bem como um levantamento de necessidades da mesma. O intuito deste estudo é propor formas de intervenções, a serem 
discutidas na comunidade, buscando estratégias junto a esta, aproveitando seus próprios recursos, para assim procurar amenizar  
suas dificuldades e necessidades apontadas pela pesquisa de campo, a qual tem uma característica de ser participativa. 
Primeiramente, partimos para o conhecimento da população, caracterizando o estudo de campo exploratório-participativo da 
pesquisa. Neste, foram levantados dados biodemográficos gerais da população, assim como o reconhecimento dos recursos já 
existentes na comunidade. Em seguida foi realizada a tabulação destes dados para a partir daí poderem ser traçadas as metas de 
intervenção na comunidade. A pesquisa aborda uma problemática da realidade de uma fatia da nossa população, a qual atualmente 
cresce assustadoramente. Cabe ao psicólogo, ao exercer sua função social, buscar formas alternativas de implantar suas teorias e 
técnicas de maneira que venha a contribuir na amenização de dificuldades e na conscientização dos indivíduos no seu direito a 
levar uma vida digna, possibilitando o exercício de sua cidadania. 

 




