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A hiperplasia prostatica benigna (HBP) esta relacionada com o envelhecimento, provocando sinais e sintomas de obstrugdo uretral
e possibilidade de progredir para complicagfes mais graves. Tem sido verificado que prostatas com HBP tem uma elevagdo do
nivel de PSA proporcional ao tamanho de sua zona de transi¢cdo. O objetivo do presente trabalho é avaliar as alteracdes no valor
sérico do antigeno prostatico-especifico (PSA) de ratos, apds um periodo de tratamento crénico, bem como comparar o peso das
prostatas entre os diferentes grupos. Para isso, utilizou-se drogas usadas rotineiramente no tratamento dessa patologia, como o
finasteride (inibidor da 5-alfa redutase) e a doxazosina (bloqueador alfa-1 adrenérgico). Para esse trabalho, foram utilizados 36
ratos Wistar machos, divididos em 4 grupos (n=9): Grupo 1 (Controle): administracéo de soro fisioldgico por via oral (1 ml/Kg);
Grupo 2 (Finasteride): administragdo VO (2 mg/Kg/dia); Grupo 3 (Doxazosina): administracdo VO (0,3 mg/Kg/dia); Grupo 4
(Doxazosina + Finasteride): VO, nas concentra¢Bes supracitadas. Apés um periodo de tratamento de dez meses, os ratos foram
sacrificados e foi coletado plasma para posterior analise quantitativa do PSA; as prostatas foram retiradas e pesadas. A dosagem
de PSA foi feita através do método de Imunoradiometria. As andlises estatisticas foram feitas pelo método de Kruskal-Wallis,
seguido pelo método de Dunn. Somente foi verificado uma redugdo significativa dos niveis séricos de PSA nos ratos tratados com
doxazosina (p<0,05) em relacdo aos demais grupos; a associacdo ndo se mostrou eficaz. Em relagdo ao peso das prdstatas, a
combinagdo finasteride+doxazosina foi estatisticamente significativa em diminuir o volume prostatico (p<0,05), em relagdo ao
grupo controle. Constatamos que a associacdo destas duas drogas foi 0 manejo mais eficaz em diminuir o peso prostatico, ndo
apresentando correlacdo com os niveis de PSA.

293





