DEBARTAMINTO DE GINASTICA E RECREAGEO

RECREAGEO I
CRONOGRAMA. DE 30 HORAS-AUIAS

UNIDADE A ~ 19 auls - Dia __/ _ - Conceitos: lazer - Trebalho - Recreagdo.
,ét-am - Dia __/ _ - Caracteristicas da atividade recreativa.
3% aula - Dia __/ - Como Se desencadeia a atividade recreativa.
4 suila - Dia _/_ - Objetivos e finalidades da Recreagio.
58 aula - Dia __/ - Objetivos e finalidades da Recreagdo.
énaula-nia_/;_-a.valiagé‘.ea )
T® aula - Dia _/ __ = 0 jogo - teorias do jogo.
80 aula - Dia _/ __ - Valor educativo e social do jogo como meio de modifi
car o comportamento.
9% aula - Dia __/ _ - Hspontaneidade do comportamento no jogo — Gurva de
interesse de Claparede. - '
10% aula - Dia __/ _ - Anflise de jogos ~ Téonica do jozo.
119 aula - Dia _/ _ - Sessfo de jogos.
128 aula - Dia __/ _ - Avaliagdo.
130 gula - Dia __/ _ ~ As necessidades hwmanas e a Recreagdo.
14# aula - Dia __/ =~ As necessidades humanas e a Recreagdo.
150 aula - Dia __/__ - A atividade recreativa considerendo os interesses in
-dividwais nas é.iveraas idades.
16 aula - Dia __/ - Avaliagéo.

UNIDADE B -17% aula - Dia __/ _ = O recreador como estimulo consciente.
189 aula - Dia __/ - Objetivos da liderengs em Tecreagio.
19% aula - Dia _/__ = 0 grupo na atividade recreativa.
20% aula - Dia __/ = Atitude do recreedor como educador.
218 ayla - Dia __/ __ =~ O recreador na escola, & em wnidades de recreagdo na
Commidade.
220 aula - Dia _/__ - Atividade de expressdo oriadors - prétice.
238 & 29%ula = ......... - Atividedes planejadas e realizadas em Grupo - jogos -

'v drematizagoes - debates - excursfo, etCes.
30% aula ~ Dia __/ - Avaliagdo.
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Notas As Ultimas 8 hores-aulas devem ser propostas pelos alunos que escolhe-
180 em Crupos as atividades que preferem orgenizar, realizar e avaliar com critérios
orientgdos pelo professor.

Porto Alegre, margo de 1976,

Lenea Caelzer o
(Prof. de Recreagao da D.G.R.)



