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Projeto Pedagogico: acédo e reflexao

E um conjunto de principios que norteiam a elaboracio e a execucio dos
planejamentos, por isso, envolvem diretrizes mais permanentes, que
abarcam conceitos subjacentes a educacio:

v Conceitos Antropoldgicos: (relativos a existéncia humana);
v Conceitos sobre Valores: pessoais, morais, étnicos;

v" Politico: direcionamento hierarquico, regras.



Projeto Pedagogico: acéo e reflexao

Planejamento € um processo continuo e dinamico que consiste em um
conjunto de agOes intencionais, integradas, coordenadas e orientadas para
tornar realidade os objetivos determinados pelo nucleo. O planejamento
possibilita a tomada antecipada de decisdes a partir de uma estrutura logica
e adequada as realidades nas quais o ntcleo se insere. E fundamentalmente
um processo de decisdo, ou seja, a possibilidade de escolher entre
alternativas de acéo.




Projeto Pedagogico: acéo e reflexao

Segundo Vasconcellos (1995), o projeto pedagégico € um instrumento
tedrico-metodologico que visa ajudar a enfrentar os desafios do cotidiano
da escola, s6 que de uma forma refletida, consciente, sistematizada,
organica e, 0 que € essencial, participativa. E uma metodologla de trabalho

que)possmlllta resignificar a acao de todos os agentes da instituicao (p.
143).




Projeto Segundo Tempo — Maceio / AL

Identificacdo do Convénio:Instituto de Desenvolvimento Humano -IDESH;
1° Convénio em com 50 nucleos;

2° Convénio com 65 nucleos;

3° Convénio com 120 nucleos.

Coordenadora Geral Administrativa do Convénio: Andrezza Barros Dias de
Mendonca;

Coordenadora Geral Pedagogica: Prof. Maria Francisca Trigueiros Lins Britzky;
Coordenadora Setorial: Simone Paggi;

Coordenadora do nacleo 119: Prof. Esp.Franciny Oliveira;

Dias de funcionamento: Segunda, Quarta e Sexta;

Horario de funcionamento: 07:30 as 11:30h / 13:30 as 17:30h.



Construindo o Projeto Politico Pedagogico

1- Fundamentacdo teorica;

2- Etapas do planejamento;
2.1 — Diagnostico;
2.2 — Objetivos (Geral e especifico);
2.3 — Conteudos.
2.4 — Estratégias Metodoldgicas;
2.5 — Processos Avaliativos;
2.6 — Recursos materiais e fisicos.




Fundamentacao Teorica
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Fundamentacao teodrica

Sabemos que o esporte € uma pratica social de origem histérico-cultural
definida e que precisa ser questionada como conteludo pedagdgico,
especialmente em relacdo as “suas normas, suas condicOes de adaptacéo a

realidade social e cultural da comunidade que a pratica, cria e recria”.
(KUNZ, 2001, p. 20).




Diagnostico

O projeto Segundo Tempo, desenvolvido neste ndcleo, atende a
uma clientela de baixa renda que residem em sua maioria nas
circunvizinhangas da escola, apresentando uma faixa etaria que
varia entre oito a quinze anos de idade e que participam do
programa com o objetivo de ocupar o tempo ocioso com pratica
esportiva, afastando assim os mesmos do envolvimento com
drogas, prostituicdo e violéncia muito freqlientes no bairro.

A escola localiza-se em frente a Universidade Federal de Alagoas
— UFAL;

O ginasio poli-esportivo da escola esta interditado por falta de
manutencdo, fazendo com que as atividades sejam desenvolvidas
em sua totalidade nas instalacbes esportivas do Nucleo de
Esportes de Educacéo Fisica/CEDU/UFAL.



Estrutura do NEEF

Ginasio poli-esportivo;
2 Quadras externas;
Parque aquatico

Sala de judo;

Sala de dancga/ginastica;
Pista de atletismo;

2 Campos de futebol.

O projeto conta ainda com a colaboragao de 1 estagiario voluntario, aluno
do curso de Educacdo Fisica/Licenciatura/UFAL, atraves do projeto de
Extensdo da UFAL e com um médico que realiza o exame medico dos

participantes para a pratica de atividades aquaticas.



Objetivos

Geral:

Contribuir para a formacdo de criancas e jovens, melhorando a
qualidade de vida dos mesmos atraves de um programa de atividades
fisicas que privilegia o ensino de esportes e de atividades pedagogicas
de forma ladica e solidaria, desenvolvendo nos mesmos o gosto pela
pratica  esportiva,  utilizando-a como meio para a
aprendizagem/desenvolvimento motor, cognitivo e soécio-cultural.




Objetivos

Especificos:

Fisico-motor: Demonstrar nogcdes de espaco e tempo em jogos pré-
desportivos, compreendendo e executando os papeéis determinados
para as atividades que combinem movimentos e habilidades
fundamentais.

Cognitivo: Discutir e construir praticas esportivas a partir do
reconhecimento das condi¢Ges oferecidas e das potencialidades do
grupo.

Socio-afetivo: Identificar as praticas esportivas relevantes socialmente
e buscar informacdes que permitam aprofundar o conhecimento sobre
a mesma conversando com os alunos sobre as varias possibilidades
que eles podem ter perante a sociedade.




Conteudos

Modalidades Coletivas




Conteudos

Modalidades individuais




Estrategias Metodologicas

As estratégias metodoldgicas que facilitam a transmissdo dos conteudos sao:
O Trabalho em grupo que facilita a relacao entre alunos e professores;

Nas atividades de quadra, na piscina e na pista de atletismo explicamos verbalmente

e logo ap6s deixamos os alunos fazerem ao seu modo, pois colocar o padrdo da
atividade proposta inicialmente € negar ao aluno a experiéncia de mostrar sua
bagagem cultural, pois o corpo € historicamente modificado assim como sua
aquisicdo de conheumento apos atividade realizada criam-se meios para que
realizem o que aquela atividade determina, respeitando as individualidades, onde é
trabalhado coordenacédo, flexibilidade, Iateralidade, 0 tempo e espaco fisico,
psicologico e social.




Estratégias Metodologicas

Utilizamos a sala de video para passar filmes tematicos, sobre os problemas
de seu cotidiano, e logo apos é feito uma roda de discussdo acerca dos
temas abordados e também utilizamos a quadra para trabalhos de pintura,
colagens, leituras entre varios outros.

Fazemos também o resgate de brincadeiras e brinquedos populares com
oficinas de construcdo de materiais reciclaveis, como cordas, arcos, a
confeccionar brinquedos a partir desses materiais e com as brincadeiras 0s
alunos sdo convidados a trazerem brincadeiras que acharam diferentes e
gue sejam antigas (como amarelinha, policia e ladrao).




Processo Avaliativo

Na proposta do Programa Segundo Tempo a avaliacao deve ser apresentada
em uma perspectiva contemporénea, ou seja: deve ser inclusiva,
pedagogica, participativa, contextualizada, quantitativa/qualitativa. A
avaliacdo deve estar voltada aos objetivos propostos e possibilitar esta
visao pelos beneficiados.

N&s fazemos trés tipos de avaliacao:

13- Sendo feita atraveés da equipe junto com os alunos no final de cada aula;
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Processo Avaliativo

28- E feita mensalmente, somente pela equipe, onde serdo discutidas as
atividades que foram realizadas e se foram faceis ou dificeis para as
determinadas turmas, podendo assim estabelecer um nivel mais moderado
de atividades e facilitando mais a aprendizagem os alunos, para assim nao
haver evasao;

3?- E por fim, atraves de questionarios mistos , que sera entregue aos pais
dos participante, diretores e professores da escola pois dessa maneira sera
mais facil de acompanhar o desenvolvimento e desempenho do alunos.
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Recursos e Materiais

Material que o Ministério envia para os Convénios:

Bolas (dos diversos esportes);

Jogos de raciocinio légico (xadrez, dama, domino);
Kit de primeiros socorros;

Recursos pedagogicos.

Universidade dispdem:
Espacos fisicos;

Som para atividades ritmicas;
Local para realizacdo do lanche.



Exemplos de algumas atividades
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Pontos

Positivos

Retirada do aluno do 6cio nas
comunidades;

Tripé  (ensino-pesquisa-extensio)
com a Universidade;

Acéo e reflexdo da cultura corporal
do movimento com os alunos.

A qualidade do lanche é um fator
atrativo para os alunos.

Negativos

Entrega do material de atividades
atrasado;

Entrega ~ do  vestuario  de
Identificacdo atrasado;

Pouca qualidade do material
pedagogico (bolas, cordas).

A falta de um integrante da
Equipe colaboradora na
capacitacdo do monitor.



Sugestoes

Entregar o material com antecedéncia e melhorar sua qualidade fisica;
O retorno do monitor pedagdgico;

O Ministério poderia marcar a capacitacdo dos coordenadores e monitores dentro
dos 3 primeiros meses de vigéncia do Convénio;

Participacédo de pelo menos um integrante da Equipe Colaboradora do Ministério na
Capacitacao dos Monitores;

Levantamento de dados dos alunos mais antigos, para saber o beneficio do Projeto
Segundo Tempo na vida cotidiana deles;

Aplicacdo de medidas e testes somatomotores em alguns alunos do Projeto.
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Obrigada!

“‘Nao ha nada que seja maior evidéncia de
Insanidade do que fazer a mesma coisa dia apos
dia e esperar resultados diferentes.” Albert
Einstein



